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Plats Forumsalen, kommunhuset Tranemo 

Tid 13.30 – 16.00 

 

Närvarande Beslutande  

 Viktoria Haraldson (C), ordförande  

 Anita Mårtensson, PRO Tranemo, vice ordförande KPTR 

 Marie-Louise Antonsson, SPF seniorerna Tranemo  

 Owe Carlryd, PRO Länghem   

Ulla Andersson, SPF Seniorerna Västra Kind  

 Christer Björk, PRO Dalstorp/Grimsås 

Gert Björklund, Neuroförbundet Ätradal 

Ingelis Öhvall, PRO Limmared 

Göran Svensson, SPF Östra Kind 

 

 Ej tjänstgörande ersättare 

 Jan Josefsson, PRO Länghem 

 Lennart Pettersson, PRO Tranemo 

 Barbro Ragnarsson, SPF Seniorerna Tranemo  

 Kerstin Staafjord, SPF Seniorerna Västra Kind 

 Ann-Christine Simonsson, SPF Östra Kind 

Ulrika Larsson, Neuroförbundet Ätradal 

Margareta Franzén, PRO Dalstorp/Grimsås 

Doris Lindgren, PRO Limmared 

  

 

 Övriga närvarande 

Anne Steine, processekreterare  

Anna-Lena Ingelag, Närhälsan  

Julia Eriksson, folkhälsostrateg 

Ann-Marie Nors, MAS 

Konrad Fredh, tf. kommundirektör 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paragrafer §§ 1-6 

 

Utses att justera Ulla Andersson 

 
Underskrifter 
Protokollet signeras digitalt 

 

Sekreterare Protokollet signeras digitalt 

Anna Andersson 

  

Ordförande Protokollet signeras digitalt 

Viktoria Haraldson (C) 

 

Justerare  Protokollet signeras digitalt 

Ulla Andersson 
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§ 1 Val av justerare 
 

Kommunala tillgänglighets- och pensionärsrådets beslut 

• Ulla Andersson utses till justerare. 

 

Sammanfattning av ärendet 

Justerare utses.  

 

  

Ad
do

 S
ig

n 
ID

-n
um

m
er

: 2
2e

1a
77

9-
75

ee
-4

ad
1-

81
f1

-5
25

18
a4

8e
1e

5



 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Kommunala pensionärs- och tillgänglighetsrådet (KPTR) 
2025-01-29 

 Sid 4 av 10 
 

 

Ordförandes sign.      Justerares sign.     Justerares sign.    Sekr. sign.  Utdragsbestyrkande 

  

 
 

 

§ 2 Gemensam information för pensionärs- och tillgänglighetsrådet  
 

Kommunala tillgänglighets- och pensionärsrådets beslut 

• Noterar informationen. 

 

Sammanfattning av ärendet 

Information från Närhälsan 

Anna-Lena Ingehal, Närhälsan besöker KPTR och informerar om organisationen och om vad de 

har på gång.   

- Rekrytering pågår av chef för Närhälsan.  

- Nedläggning av mottagningen i Länghem är slutförd men i Dalstorp och Limmared 

kommer de att finnas kvar.  

- Närhälsan kommer att se över sin organisation för omställning till Nära Vård. Detta 

betyder att man i framtiden får (om det finns möjlighet) ex. ta sitt blodtryck hemmet 

istället för att ta sig till vårdcentral. I början kan man få låna utrustning men på längre 

sikt får man köpa in utrustningen själv. 

- Närhälsan tittar på olika modeller t.ex. äldremottagning för sköra äldre som ska slippa 

vänta och i stället få komma till andresköterska för att få en första bedömning.  

- De kommer att se över om det går att göra hembesök. Vid hembesök bör man få till en 

rutt för att slippa göra endast ett hembesök åt gången så att det blir effektivt. 

- Närhälsan tittar också på om det finns möjligheter att göra hembesök från SÄS och att det 

går att få ut specialister till hemmet. Denna metod har prövats i Lund och Malmö. 

- Vaccination för Covid startar i april. 

- Vidare ställs frågan om varför invånare ska välja Närhälsan. Orsak till att välja Närhälsan 

är att de har stora muskler vad gäller kompetens. 

- De tänker starta ett Patientråd där de vill ha in synpunkter om vårdcentralen. 

- Det finns en chattfunktion på vårdcentralen där en sköterska som besvarar frågor mellan 

klockan 9-15 på vardagar.  

- Ingå i Samsjukvård Södra Älvsborg (läs mer nedan)  

- Närhälsan informerar om att det är viktigt att ha gott samarbete med alla instanser och 

invånare m.fl.  

- att det är viktigt att se vad vi har i Tranemo och också kommunicera ut det till invånare. 

- Till sist nämns att även fotvård ingår i Närhälsan. 
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Information från omsorgssektionen  

 

Dessa frågor besvaras till nästa möte. 
 

 

Distriktssjuksköterskemottagningen Dalstorp 

Säkert är detta ingen kommunal fråga men kanske kan något sägas om 

distriktssköterskemottagningen i Dalstorp. Måste vara oerhört oekonomiskt att ha denna 

byggnad stående stort sett oanvänd. Tror det är öppet en dag i veckan för provtagning. Vore väl 

bra läge att göra om till bostäder o hyra in distriktet i nån mindre lokal? Gamla biblioteket fd 

blomsteraffär står också tom. 

Närhälsan kommer att diskutera frågan i framtiden. 
 

 

Information från folkhälsostrateg 

Julia Eriksson, folkhälsostrateg, informerar om Sport School. Det är en satsning där man får testa 

olika idrotter och lära sig mer om hälsa. Sport School innehåller 24 tillfällen varav 12 är teori. 

Julia själv kommer att hålla i teorin och Linus Kulneff i testa-på-idrotten 

 

Start för Sport School är den 11 mars och avslutas den 27 maj.  

Kostnaden är 300 kr och du kontaktar Julia om du vill delta.  
 

Äldre och Gaming  

Julia informerar vidare om en föreläsning om temat ”Äldre och Gaming” med Magnus Dahlberg 

från Kungsbacka. Föreläsningen är den 13 februari kl 10:00 på Trappscenen i biblioteket. Ingen 

anmälan krävs. Inbjudan kommer att skickas ut. 

 
 

Information från medicinskt ansvarig sjuksköterska och Medicinsk ansvarig rehabilitering  

 

Ann-Marie Nors informerar om vad det innebär att vara MAR (Medicinsk ansvarig 

rehabilitering) och MAS (medicinskt ansvarig sjuksköterska).  

Hennes arbetsuppgifter är att se till att: 

• Patienten får en säker och ändamålsenlig hälso- och sjukvård av god kvalitet 

• Det finns rutiner för att kontakta läkare och annan hälso- och sjukvårdspersonal vid 

behov 

• Patienten får den hälso- och sjukvård läkaren har bestämt 

• Rutinerna för läkemedelshantering är säkra 

• Besluten om delegering är patientsäkra 

• Patientjournaler förs 

• Anmälan görs till kommunal nämnd om en patient utsatts för allvarlig skada eller 

sjukdom i samband med vård och behandling eller utsatts för risk för det Lex Maria och 

Lex Sarah.  
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Lex Maria  

Det är en avvikelse om risk för vårdskada eller en vårdskada. Det kan till exempel vara att någon 

inte fått sina läkemedel eller fått fel läkemedel. Samtalar med berörda om orsaken och hur kunde 

det hända. Sedan beslutar man om åtgärder och om det är en riktig allvarlig avvikelse skickas 

anmälan till IVO som ytterligare tittar på vad som framkommit. Efter beslut sker en återkoppling 

till sektion- och/eller enhet. 
 

Lex Sara 

Det är ett missförhållande hos brukare/patient som t.ex. om någon personal varit hårdhänt eller 

har haft en hård ton mot brukaren/patienten eller om brukare/patient varit utför stöld. 

Förfarandet är detsamma som vid Lex Maria.  

En lex Sara kan vara ett arbetsmiljöproblem också. Den skiljer sig åt då man inte anmäler till IVO 

utan den hanteras lokalt.  

 

Både Lex Sara och Lex Maria rapporteras till omsorgsutskottet och till kommunstyrelsen. 
 

 

Samsjukvård Södra Älvsborg 

Tranemo kommun kommer att ingå i Samsjukvård i Södra Älvsborg.  

Syftet med samsjukvården är att ge ökad trygghet och närhet för patienter samt effektivt nyttjade 

av gemensamma resurser i linje med omställningen till nära vård.  

Uppdraget innebär att kommunal primärvård utför tillfälliga insatser för patienter som inte är i 

behov av akut vård och att insatserna utförs av sjuksköterska i patientens hem.  

 

Målgruppen är patienter som inte är inskrivna i hemsjukvård, som inte kan ta sig till 

vårdinrättning utan svårigheter, som är 18 år och äldre och som inte är i behov av akut vård.  

 

Uppdragen förmedlas från 1177 och uppdraget är aktuellt måndag - fredag 17:00-07.00 och på 

helgerna hela dygnet. 
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§ 3  Föregående mötesprotokoll 
 

Kommunala tillgänglighets- och pensionärsrådets beslut 

• Föregående mötesprotokoll godkänns och läggs till handlingarna.  

 

Sammanfattning av ärendet 

Genomgång av föregående mötesprotokoll från 2024-11-05. 
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§ 4 Aktuella frågor i respektive förening 

 

Kommunala tillgänglighets- och pensionärsrådets beslut 

• Noterar informationen. 

 

Sammanfattning av ärendet 

PRO Limmared 

Inga frågor. 

 

PRO Tranemo  

Vid lokalerna i Limmared, Folkets hus, finns ett område som sommartid används som parkering. 

Under vinterhalvåret snöröjs inte området då kommunens detaljplan visar den som ett 

grönområde. Viktoria tar kontakt med samhällssektionen och återkopplar direkt till Ingelis. 

 

Under julen 2024 var halva Tranemo (kanske fler) utan vatten. Vad har kommunen för åtgärder 

för att inte detta ska hända igen? Viktoria återkopplar direkt till Anita. 

 

PRO Länghem 

Owe Carlryd meddelar att han gör sitt sista möte idag på KPTR och tackar så mycket för sig. 

 

PRO Dalstorp/Grimsås  

Finns det planer för ett sk. mellanboende i Grimsås då det är många som vill sälja sina hus och 

flytta till ett annat boende men är för pigga för ett äldreboende.   

Tranemobostäder kommer att ha ett öppet möte i Grimsås där frågan kan tas upp.  

 

SPF Seniorerna Tranemo 

Jobbar med ofrivillig ensamhet.  

SPF ska ha en folkhälsovecka mellan den 12-16 maj.   

 

SPF Östra Kind  

Inga frågor 

 

SPF Seniorerna Västra Kind  

Informerar om det pågående och mycket uppskattade arbetet med att motverka ofrivillig 

ensamhet samt att föreningen bedriver ett aktivt arbete med folkhälsa för seniorer.  
 

Neuroförbundet Ätradal 

Inga frågor. 
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§ 5 Övriga frågor 
 

Kommunala tillgänglighets- och pensionärsrådets beslut 

• Noterar informationen. 

 

Sammanfattning av ärendet 

Inskickad fråga från Anita Mårtensson om fartkamera på Backagatan i Tranemo.  

 

Svar 

Egzon Kelmendi svarar att ”det görs mätningar på våra gator för inhämta fakta om fortkörning. 

Det innebär att vi vill veta hur mycket och hur fort det körs på våra gator. 

Vi har inget beslut om Backagatan att meddela nu då vi fortfarande håller på att mäta på 

närliggande gator. Efter att vi har fått en helhetsbild så kommer vi se över eventuell 

hastighetssäkring av vägen.”  

 

 

Spontant besök av tf. kommundirektör 

Tf. kommundirektör Konrad Fredh besöker spontant KPTR och presenterar sig. 

Han berättar att han kommer att arbeta för att förvaltningen ska ha fokus på 

kärnverksamheterna.  
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§ 6 Nästa möte 
 

Kommunala tillgänglighets- och pensionärsrådets beslut 

• Ordförande tillsammans med sekreterare ser över vilken dag som kan passa i maj månad 

och återkommer via mejl till alla. 

 

Sammanfattning av ärendet 

Pensionärs- och tillgänglighetsrådet nästa sammanträde var planerat till den 2025-06-04 kl. 13.30 

i Andrummet på Centralen. Mötet anser att det är väldigt länge emellan dessa gånger och vill att 

mötet tidigareläggs.  
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Plats Forumsalen, kommunhuset Tranemo 


Tid 13.30 – 16.00 


 


Närvarande Beslutande  


 Viktoria Haraldson (C), ordförande  


 Anita Mårtensson, PRO Tranemo, vice ordförande KPTR 


 Marie-Louise Antonsson, SPF seniorerna Tranemo  
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Anne Steine, processekreterare  


Anna-Lena Ingelag, Närhälsan  
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Ann-Marie Nors, MAS 
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Utses att justera Ulla Andersson 


 
Underskrifter 
Protokollet signeras digitalt 
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Anna Andersson 
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§ 1 Val av justerare 
 


Kommunala tillgänglighets- och pensionärsrådets beslut 


• Ulla Andersson utses till justerare. 


 


Sammanfattning av ärendet 


Justerare utses.  
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§ 2 Gemensam information för pensionärs- och tillgänglighetsrådet  
 


Kommunala tillgänglighets- och pensionärsrådets beslut 


• Noterar informationen. 


 


Sammanfattning av ärendet 


Information från Närhälsan 


Anna-Lena Ingehal, Närhälsan besöker KPTR och informerar om organisationen och om vad de 


har på gång.   


- Rekrytering pågår av chef för Närhälsan.  


- Nedläggning av mottagningen i Länghem är slutförd men i Dalstorp och Limmared 


kommer de att finnas kvar.  


- Närhälsan kommer att se över sin organisation för omställning till Nära Vård. Detta 


betyder att man i framtiden får (om det finns möjlighet) ex. ta sitt blodtryck hemmet 


istället för att ta sig till vårdcentral. I början kan man få låna utrustning men på längre 


sikt får man köpa in utrustningen själv. 


- Närhälsan tittar på olika modeller t.ex. äldremottagning för sköra äldre som ska slippa 


vänta och i stället få komma till andresköterska för att få en första bedömning.  


- De kommer att se över om det går att göra hembesök. Vid hembesök bör man få till en 


rutt för att slippa göra endast ett hembesök åt gången så att det blir effektivt. 


- Närhälsan tittar också på om det finns möjligheter att göra hembesök från SÄS och att det 


går att få ut specialister till hemmet. Denna metod har prövats i Lund och Malmö. 


- Vaccination för Covid startar i april. 


- Vidare ställs frågan om varför invånare ska välja Närhälsan. Orsak till att välja Närhälsan 


är att de har stora muskler vad gäller kompetens. 


- De tänker starta ett Patientråd där de vill ha in synpunkter om vårdcentralen. 


- Det finns en chattfunktion på vårdcentralen där en sköterska som besvarar frågor mellan 


klockan 9-15 på vardagar.  


- Ingå i Samsjukvård Södra Älvsborg (läs mer nedan)  


- Närhälsan informerar om att det är viktigt att ha gott samarbete med alla instanser och 


invånare m.fl.  


- att det är viktigt att se vad vi har i Tranemo och också kommunicera ut det till invånare. 


- Till sist nämns att även fotvård ingår i Närhälsan. 
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Information från omsorgssektionen  


 


Dessa frågor besvaras till nästa möte. 
 


 


Distriktssjuksköterskemottagningen Dalstorp 


Säkert är detta ingen kommunal fråga men kanske kan något sägas om 


distriktssköterskemottagningen i Dalstorp. Måste vara oerhört oekonomiskt att ha denna 


byggnad stående stort sett oanvänd. Tror det är öppet en dag i veckan för provtagning. Vore väl 


bra läge att göra om till bostäder o hyra in distriktet i nån mindre lokal? Gamla biblioteket fd 


blomsteraffär står också tom. 


Närhälsan kommer att diskutera frågan i framtiden. 
 


 


Information från folkhälsostrateg 


Julia Eriksson, folkhälsostrateg, informerar om Sport School. Det är en satsning där man får testa 


olika idrotter och lära sig mer om hälsa. Sport School innehåller 24 tillfällen varav 12 är teori. 


Julia själv kommer att hålla i teorin och Linus Kulneff i testa-på-idrotten 


 


Start för Sport School är den 11 mars och avslutas den 27 maj.  


Kostnaden är 300 kr och du kontaktar Julia om du vill delta.  
 


Äldre och Gaming  


Julia informerar vidare om en föreläsning om temat ”Äldre och Gaming” med Magnus Dahlberg 


från Kungsbacka. Föreläsningen är den 13 februari kl 10:00 på Trappscenen i biblioteket. Ingen 


anmälan krävs. Inbjudan kommer att skickas ut. 


 
 


Information från medicinskt ansvarig sjuksköterska och Medicinsk ansvarig rehabilitering  


 


Ann-Marie Nors informerar om vad det innebär att vara MAR (Medicinsk ansvarig 


rehabilitering) och MAS (medicinskt ansvarig sjuksköterska).  


Hennes arbetsuppgifter är att se till att: 


• Patienten får en säker och ändamålsenlig hälso- och sjukvård av god kvalitet 


• Det finns rutiner för att kontakta läkare och annan hälso- och sjukvårdspersonal vid 


behov 


• Patienten får den hälso- och sjukvård läkaren har bestämt 


• Rutinerna för läkemedelshantering är säkra 


• Besluten om delegering är patientsäkra 


• Patientjournaler förs 


• Anmälan görs till kommunal nämnd om en patient utsatts för allvarlig skada eller 


sjukdom i samband med vård och behandling eller utsatts för risk för det Lex Maria och 


Lex Sarah.  
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Lex Maria  


Det är en avvikelse om risk för vårdskada eller en vårdskada. Det kan till exempel vara att någon 


inte fått sina läkemedel eller fått fel läkemedel. Samtalar med berörda om orsaken och hur kunde 


det hända. Sedan beslutar man om åtgärder och om det är en riktig allvarlig avvikelse skickas 


anmälan till IVO som ytterligare tittar på vad som framkommit. Efter beslut sker en återkoppling 


till sektion- och/eller enhet. 
 


Lex Sara 


Det är ett missförhållande hos brukare/patient som t.ex. om någon personal varit hårdhänt eller 


har haft en hård ton mot brukaren/patienten eller om brukare/patient varit utför stöld. 


Förfarandet är detsamma som vid Lex Maria.  


En lex Sara kan vara ett arbetsmiljöproblem också. Den skiljer sig åt då man inte anmäler till IVO 


utan den hanteras lokalt.  


 


Både Lex Sara och Lex Maria rapporteras till omsorgsutskottet och till kommunstyrelsen. 
 


 


Samsjukvård Södra Älvsborg 


Tranemo kommun kommer att ingå i Samsjukvård i Södra Älvsborg.  


Syftet med samsjukvården är att ge ökad trygghet och närhet för patienter samt effektivt nyttjade 


av gemensamma resurser i linje med omställningen till nära vård.  


Uppdraget innebär att kommunal primärvård utför tillfälliga insatser för patienter som inte är i 


behov av akut vård och att insatserna utförs av sjuksköterska i patientens hem.  


 


Målgruppen är patienter som inte är inskrivna i hemsjukvård, som inte kan ta sig till 


vårdinrättning utan svårigheter, som är 18 år och äldre och som inte är i behov av akut vård.  


 


Uppdragen förmedlas från 1177 och uppdraget är aktuellt måndag - fredag 17:00-07.00 och på 


helgerna hela dygnet. 
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§ 3  Föregående mötesprotokoll 
 


Kommunala tillgänglighets- och pensionärsrådets beslut 


• Föregående mötesprotokoll godkänns och läggs till handlingarna.  


 


Sammanfattning av ärendet 


Genomgång av föregående mötesprotokoll från 2024-11-05. 
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§ 4 Aktuella frågor i respektive förening 


 


Kommunala tillgänglighets- och pensionärsrådets beslut 


• Noterar informationen. 


 


Sammanfattning av ärendet 


PRO Limmared 


Inga frågor. 


 


PRO Tranemo  


Vid lokalerna i Limmared, Folkets hus, finns ett område som sommartid används som parkering. 


Under vinterhalvåret snöröjs inte området då kommunens detaljplan visar den som ett 


grönområde. Viktoria tar kontakt med samhällssektionen och återkopplar direkt till Ingelis. 


 


Under julen 2024 var halva Tranemo (kanske fler) utan vatten. Vad har kommunen för åtgärder 


för att inte detta ska hända igen? Viktoria återkopplar direkt till Anita. 


 


PRO Länghem 


Owe Carlryd meddelar att han gör sitt sista möte idag på KPTR och tackar så mycket för sig. 


 


PRO Dalstorp/Grimsås  


Finns det planer för ett sk. mellanboende i Grimsås då det är många som vill sälja sina hus och 


flytta till ett annat boende men är för pigga för ett äldreboende.   


Tranemobostäder kommer att ha ett öppet möte i Grimsås där frågan kan tas upp.  


 


SPF Seniorerna Tranemo 


Jobbar med ofrivillig ensamhet.  


SPF ska ha en folkhälsovecka mellan den 12-16 maj.   


 


SPF Östra Kind  


Inga frågor 


 


SPF Seniorerna Västra Kind  


Informerar om det pågående och mycket uppskattade arbetet med att motverka ofrivillig 


ensamhet samt att föreningen bedriver ett aktivt arbete med folkhälsa för seniorer.  
 


Neuroförbundet Ätradal 


Inga frågor. 
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§ 5 Övriga frågor 
 


Kommunala tillgänglighets- och pensionärsrådets beslut 


• Noterar informationen. 


 


Sammanfattning av ärendet 


Inskickad fråga från Anita Mårtensson om fartkamera på Backagatan i Tranemo.  


 


Svar 


Egzon Kelmendi svarar att ”det görs mätningar på våra gator för inhämta fakta om fortkörning. 


Det innebär att vi vill veta hur mycket och hur fort det körs på våra gator. 


Vi har inget beslut om Backagatan att meddela nu då vi fortfarande håller på att mäta på 


närliggande gator. Efter att vi har fått en helhetsbild så kommer vi se över eventuell 


hastighetssäkring av vägen.”  


 


 


Spontant besök av tf. kommundirektör 


Tf. kommundirektör Konrad Fredh besöker spontant KPTR och presenterar sig. 


Han berättar att han kommer att arbeta för att förvaltningen ska ha fokus på 


kärnverksamheterna.  
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§ 6 Nästa möte 
 


Kommunala tillgänglighets- och pensionärsrådets beslut 


• Ordförande tillsammans med sekreterare ser över vilken dag som kan passa i maj månad 


och återkommer via mejl till alla. 


 


Sammanfattning av ärendet 


Pensionärs- och tillgänglighetsrådet nästa sammanträde var planerat till den 2025-06-04 kl. 13.30 


i Andrummet på Centralen. Mötet anser att det är väldigt länge emellan dessa gånger och vill att 


mötet tidigareläggs.  
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